
MANUAIS ADOPTADOS – ANO LECTIVO 2010/2011 

(3.º Ciclo) 
 

Ano Manual Adoptado 
(Dados) 

Adopção Aquisição 
Manual  
de Ano 

Manual  
de Ciclo Obrigatória  Facultativa 

7.º 

Disciplina: CIÊNCIAS FÍSICO-QUÍMICAS 

X  X 3)  
Título:  EU E O PLANETA AZUL - CIÊNCIAS FÍSICO-QUÍMICAS - 7.º ANO 
Autores:  Ana Miranda, Fátima Rua, M. Céu Marques, Noémia Maciel 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32841-0 
Disciplina: CIÊNCIAS NATURAIS 

X  X 3)  
Título:  BIOTERRA 7 - CIÊNCIAS NATURAIS - 7.º ANO 
Autores:  Lucinda Motta, Maria Dos Anjos Viana 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32901-1 
Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 X  X 3) 
Título:  EDUCAÇÃO FÍSICA 7/8/9 
Autores:  M. Manuela Magalhães B. C. Costa 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-972-627-897-9 
Disciplina: EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA 

X   X 1) 3) 
Título:  DESAFIOS - Manual do Aluno + Caderno do Aluno 
Autores:  Obra Colectiva 
Editora:  Fundação Secretariado Nacional da Educação Cristã (FSNEC) 
ISBN:  978-972-8690-28-1 
Disciplina: EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA 

 X X 3)  
Título:  TECNO PARA JOVENS 7/8 
Autores:  Joaquim Nogueira, Manuel Porfírio 
Editora:  Asa Editores II, SA 
ISBN:  978-972-41-4715-4 
Disciplina: EDUCAÇÃO VISUAL  

 X X 3)  
Título:  VISUALMENTE 7/8/9 
Autores:  Zita Natércia Correia S. Areal 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-972-627-895-5 

ESCOLA SEDE: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Dr. Fortunato de Almeida – 345167 



 

Ano Manual Adoptado 
(Dados) 

Adopção Aquisição 
Manual  
de Ano 

Manual  
de Ciclo Obrigatória  Facultativa 

7.º 

Disciplina: HISTÓRIA 

X  X 2) 3)  
Título:  HISTÓRIA 7 
Autores:  Ana Oliveira, Francisco Cantanhede, Isabel Catarino, Paula Torrão 
Editora:  Texto Editores, Lda. 
ISBN:  978-972-47-2992-3 
Disciplina: GEOGRAFIA 

X  X 2) 3)  
Título:  FAZER GEOGRAFIA 7 - 7.º ANO 
Autores:  Ana Gomes, Anabela Santos Boto 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32060-5 
Disciplina: LÍNGUA ESTRANGEIRA - FRANCÊS 

X  X 3)  
Título:  MIZE...ARRIVE EN FRANCE - FRANCES - 7.º ANO - NÍVEL 1 
Autores:  Ana Gueidão, Idalina Crespo 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-31801-5 
Disciplina: LÍNGUA ESTRANGEIRA - INGLÊS 

X  X 3)  
Título:  COOL ZONE 7 
Autores:  Isabel Teixeira, Paula Menezes 
Editora:  Texto Editores, Lda. 
ISBN:  978-972-47-2986-2 
Disciplina: LÍNGUA PORTUGUESA 

X  X 3)  
Título:  PALAVRAS A FIO 7 
Autores:  Fernanda Costa, Luísa Mendonça 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-31701-8 
Disciplina: MATEMÁTICA 

X  X 3)  
Título:  MATEMATICAMENTE FALANDO 7 
Autores:  Maria Alexandra Conceição, Matilde Gonçalves Almeida 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-989-647-130-9 
Disciplina: MÚSICA 

 X X 3)  
Título:  MP3 - MÚSICA PARA O 3.º CICLO - 7/8/9 
Autores:  André Sarmento, Maria Helena Cabral 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-33115-1 



 

Ano Manual Adoptado 
(Dados) 

Adopção Aquisição 
Manual  
de Ano 

Manual  
de Ciclo Obrigatória  Facultativa 

8.º 

Disciplina: CIÊNCIAS FÍSICO-QUÍMICAS 

X  X  
Título:  EU E O PLANETA AZUL - CIÊNCIAS FÍSICO-QUÍMICAS - 8.º ANO 
Autores:  Ana Miranda, M. Céu Marques, Noémia Maciel 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32842-7 
Disciplina: CIÊNCIAS NATURAIS 

X  X  
Título:  BIOTERRA 8 - CIÊNCIAS NATURAIS - 8.º ANO 
Autores:  Lucinda Motta, Maria Dos Anjos Viana 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32902-8 
Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 X  X 
Título:  EDUCAÇÃO FÍSICA 7/8/9 
Autores:  M. Manuela Magalhães B. C. Costa 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-972-627-897-9 
Disciplina: EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA 

X   X 1) 
Título:  LIVRES PARA AMAR - Manual  + Caderno do Aluno  
Autores:  Obra Colectiva 
Editora:  Fundação Secretariado Nacional da Educação Cristã 
ISBN:  978-972-8690-43-4 
Disciplina: EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA 

 X X  
Título:  TECNO PARA JOVENS 7/8 
Autores:  Joaquim Nogueira, Manuel Porfírio 
Editora:  Asa Editores II, SA 
ISBN:  978-972-41-4715-4 
Disciplina: EDUCAÇÃO VISUAL  

 X X  
Título:  VISUALMENTE 7/8/9 
Autores:  Zita Natércia Correia S. Areal 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-972-627-895-5 
Disciplina: HISTÓRIA 

X  X 2)  
Título:  NOVO HISTÓRIA 8 
Autores:  Ana Oliveira, Francisco Cantanhede, Isabel Catarino, Paula Torrão 
Editora:  Texto Editores, Lda. 
ISBN:  978-972-47-3297-8 



 

Ano Manual Adoptado 
(Dados) 

Adopção Aquisição 
Manual  
de Ano 

Manual  
de Ciclo Obrigatória  Facultativa 

8.º 

Disciplina: GEOGRAFIA 

X  X 2)  
Título:  FAZER GEOGRAFIA 8 - 8.º ANO 
Autores:  Ana Gomes, Anabela Santos Boto 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32061-2 
Disciplina: LÍNGUA ESTRANGEIRA - FRANCÊS 

X  X  
Título:  MIZE...EST HEUREUSE EN FRANCE - FRANCES - 8.º ANO - NÍVEL 2 
Autores:  Ana Gueidão, Idalina Crespo 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-31802-2 
Disciplina: LÍNGUA ESTRANGEIRA - INGLÊS 

X  X  
Título:  BRIGHT LIGHTS 8.º ANO LIVRO DO ALUNO 
Autores:  Paul A Davies, Tim Falla, Paul Kelly 
Editora:  Oxford University Press 
ISBN:  978-0-19-439760-5 
Disciplina: LÍNGUA PORTUGUESA 

X  X  
Título:  PORTUGUÊS EM PALAVRAS 8.º 
Autores:  Ana Maria Silva, Maria José Fontes, Rogério De Castro 
Editora:  Asa Editores II, SA 
ISBN:  978-972-41-3327-0 
Disciplina: MATEMÁTICA 

X  X  
Título:  MATEMÁTICA – 8º ANO 
Autores:  Luís Guerreiro, Maria Augusta Ferreira Neves 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32263-0 
Disciplina: MÚSICA 

 X X  
Título:  MP3 - MÚSICA PARA O 3.º CICLO - 7/8/9 
Autores:  André Sarmento, Maria Helena Cabral 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-33115-1 

9.º 

Disciplina: CIÊNCIAS FÍSICO-QUÍMICAS 

X  X  
Título:  EU E O PLANETA AZUL - CIÊNCIAS FÍSICO-QUÍMICAS - 9.º ANO 
Autores:  Ana Miranda, M. Céu Marques, Noémia Maciel 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32843-4 



 

Ano Manual Adoptado 
(Dados) 

Adopção Aquisição 
Manual  
de Ano 

Manual  
de Ciclo Obrigatória  Facultativa 

9.º 

Disciplina: CIÊNCIAS NATURAIS 

X  X  
Título:  9CN 
Autores:  Carlos Campos, Zélia Delgado Silva 
Editora:  Texto Editores, Lda. 
ISBN:  978-972-47-3610-5 
Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 X  X 
Título:  EDUCAÇÃO FÍSICA 7/8/9 
Autores:  M. Manuela Magalhães B. C. Costa 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-972-627-897-9 
Disciplina: EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA 

X   X 1) 
Título:  HORIZONTES DE ESPERANÇA - Manual  + Caderno do Aluno 
Autores:  Obra Colectiva 
Editora:  Fundação Secretariado Nacional da Educação Cristã 
ISBN:  978-972-8690-55-7 
Disciplina: TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO 

X  X  
Título:  PLANETA DAS TIC 9.º 
Autores:  Maria Clara Fernandes, Maria João Barbot 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-33602-6 
Disciplina: EDUCAÇÃO VISUAL  

 X X  
Título:  VISUALMENTE 7/8/9 
Autores:  Zita Natércia Correia S. Areal 
Editora:  Areal Editores, SA 
ISBN:  978-972-627-895-5 
Disciplina: HISTÓRIA 

X  X 2)  
Título:  NOVO HISTÓRIA 9  
Autores:  Ana Oliveira, Francisco Cantanhede, Isabel Catarino, Paula Torrão 
Editora:  Texto Editores, Lda. 
ISBN:  978-972-47-3595-5 
Disciplina: GEOGRAFIA 

X  X 2)  
Título:  FAZER GEOGRAFIA 9 - 9.º ANO 
Autores:  Ana Gomes, Anabela Santos Boto 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32062-9 



 

Ano Manual Adoptado 
(Dados) 

Adopção Aquisição 
Manual  
de Ano 

Manual  
de Ciclo Obrigatória Facultativa 

9.º 

Disciplina: LÍNGUA ESTRANGEIRA - FRANCÊS 

X  X  
Título:  FRANÇAIS PARTOUT 9 
Autores:  Ivete Rocheta, Marie Evelyne Faleiro 
Editora:  SANTILLANA-Constância 
ISBN:  978-972-761-745-6 
Disciplina: LÍNGUA ESTRANGEIRA - INGLÊS 

X  X  
Título:  BRIGHT LIGHTS 9.º ANO LIVRO DO ALUNO 
Autores:  Paul Kelly, James Styring 
Editora:  Oxford University Press 
ISBN:  978-0-19-439770-4 
Disciplina: LÍNGUA PORTUGUESA 

X  X  
Título:  PONTO POR PONTO 9.º 
Autores:  José Fernando Ribeiro, Maria Conceição Ribeiro 
Editora:  Asa Editores II, SA 
ISBN:  978-972-41-3851-0 
Disciplina: MATEMÁTICA 

X  X  
Título:  MATEMÁTICA - 9.º ANO  
Autores:  Armando Neves, Luís Guerreiro, Maria Augusta Ferreira Neves 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-32264-7 
Disciplina: MÚSICA 

 X X  
Título:  MP3 - MÚSICA PARA O 3.º CICLO - 7/8/9 
Autores:  André Sarmento, Maria Helena Cabral 
Editora:  Porto Editora 
ISBN:  978-972-0-33115-1 

 
1) Apesar de a aquisição do manual de E.M.R.C. ser facultativa aconselha-se a sua compra, de modo a facilitar a aprendizagem/actividades da disciplina. 
2) Recomenda-se a aquisição do Caderno de Actividades da disciplina. 
3) Os Encarregados de Educação da turma de 7.º A-PCA devem aguardar pela indicação dos professores, no início do próximo ano lectivo, relativamente à 

necessidade de aquisição ou não dos manuais escolares. 

 
 
 
 

Escola Sede, 2010/07/08 
 

O Director 
 

Jaime Augusto de Matos Torrinhas 


